Von MicHaeLa KoLe

REMSHALDEN-GERADSTETTEN. Rita Konig
hat das Vorstufenorchester des Musikvereins
Harmonie Geradstetten ibernommen. Wer
sie fragt, weshalb Kinder ein Instrument ler-
nen sollten, wird von einer Dusche guter Ar-
gumente umspiilt. Die Musikpddagogin weif,
dass Kindern das Spielen am Instrument und
im Orchester mehr bringt, als nur das Ein-
{iben von Notenhdhen. Sie hat sieben gute
Griinde, weshalb thr Kind dringend mit dem
Musizieren beginnen sollte:

Musiker konnen sich durchbeiflen

Denn: Jedes Instrument lebt von der Ubung -
und da gelte eines, erklart Rita Konig: ,Gib
niemals auf, nie, nie, nie.” _Die vielen Wie-
derholungen, die wir an unserem Instrument
im Laufe der Zeit verbringen, befiéhigen uns
nachher, was Tolles zustande zu bringen.”
Manches Kind brauche an schwierigen Stel-
len zehn Wiederholungen, bis sie sitzen. An-
dere brauchten hundert. _Aber es kommt
nicht darauf an, wie schnell man etwas kann,
sondern dass man dabei bleibt, nicht so
schnell aufgibt.” Denn irgendwann platze der
Knoten unter Garantie. Irgendwann wird aus
dem Noten-Gewurschtel eine wunderschone
Melodie. Und dieser Moment sei unbezahl-
bar.

JWenn ich mich bereit erklire, ein Instru-
ment zu spielen, starkt das unglaublich die
Konzentration®, weiR Rita Konig auRerdem.
Musizieren helfe dem Kopfungemein. Wenn
ich lang an den Hausaufgaben gesessen bin
und nehme dann mein Instrument in die
Hand, dann kann ich mich nachher garantiert
wieder besser konzentrieren.”

Musik - ein sicherer Riickzugsort

+Musik tut einfach gut, sie macht was mit ei-
nem, sie beriihrt, sie verdndert.” Wer in die
Welt der Musik eintauche, konne sich von der
Realitdt losen. ;Wenn es mir nicht gut geht,
kann ich mir in der Musik Trost holen, Musik
- das ist ein Wohlfiihlraum, der so nicht exis-
tiert, nur im Mentalen.” Und wer sich in die-
sen Raum hineinbegebe, der gehe gestdrkt
wieder aus ihm hervor.

Wenn ich im Orchester sitze und musizie-
re, passiert unglaublich viel: Es entstehen
schone, soziale Kontakte, man {ibt gegensei-
tige Riicksichtnahme.” Nicht selten entstiin-
den gute Freundschaften in dieser besonde-
ren Umgebung. Die gemeinsame Achtsam-
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Warum Kinder Musik machen sollten

Musikpddagogin Rita Konig leitet auch das Vorstufenorchester des MV Harmonie in Remshalden und wirbt fiir Kinder am Instrument
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Rita Konig (r.) leitet jetzt das Vorstufenorchester des Musikvereins Harmonie. Sie weilt, dass das Musizieren fir viele Kinder richtig viel Glick bereit-

halt.

keit wird geschult, was ich persénlich wich-
tig fiirs Leben finde. Das Zusammenspiel mit
den anderen im gleichen Takt, das ist so viel-
schichtig.” Man miisse horen, was die ande-
ren machen, was die eigene Aufgabe sei, wo
man eine fiihrende Rolle iibernehmen, wo
man sich wieder in den Hintergrund zurtick-
ziehen miisse.

Das gemeinsame Spiel motiviert

enorm

~Zum Orchester wiirde ich jedem Kind raten,
weil egal wie unterschiedlich die Kinder, die
sich hier treffen, dieses eine, gemeinsam
Ziel, Musik zu machen, das bringt uns zu-
sammen, daraus ergibt sich eine unglaubli-

che Motivation."

Auflerdem seien Kinder von Natur aus
neugierig, wollten Neues entdecken. Wer sich
reinhdngt, sieht schnell Erfolge. Dieses Be-
diirfnis befriedige man zusatzlich in einem
Anfangerorchester, schlieflich méchten die
Kinder herausfinden, wie das Stiick klingt,
wenn plotzlich alle Instrumente mitspielen.
Und der Klangkorper ,Orchester” klinge ein-
fach toll. Wenn dann noch jeder seinen Platz
im groRen Ganzen kenne und ausfiille, gebe
das richtig viel Motivation. Wer rund ein Jahr
an seinem Instrument iibe, sei iblicherweise
schon in der Lage in dem Vorstufenorchester
mitzuspielen.

Wer musiziert, beschaftigt sich auch mit
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Themen, die sich im Alltag nicht gerade auf-
drangen. Natiirlich gehe es um Noten, aber
auch um die Frage, wie sie gespielt werden
sollen: Laut oder leise? Kurz und hart ange-
schlagen oder weich und gebunden? Welche
Stimmung will ich mit dem Stiick transpor-
tieren, aus welcher Zeit kommt es, wie wer-
de ich der Musik im eigenen Spiel gerecht?

Musik erweitert den Horizont

Und jetzt? Juckt’s schon in den Fingern? In
den ortlichen Zweigstellen der Jugendmusik-
schule sowie in den Abteilungen etlicher Mu-
sikvereine gibt es niederschwellige Angebo-
te fiir Kinder und Jugendlichen, den ersten
Schritt in Sachen Musik zu gehen.



